
Як розвинути 
уяву? 

 
1. Уява розвивається  у грі, 

особливо коли учасники гри 

виконують певні ролі. 

2. Розвиває уяву і літературна 

творча діяльність, віршування, 

малювання, ліпка. 

3. Уява розвивається і при читанні книг. Де хто, на жаль, має звичку 

пропускати  у текстах книжок описи природи, інтерєру, зовнішності 

персонажу. Внаслідок цього відтворююча уява не отримує живлення і 

тому не розвивається. Коли ж при читанні ти відтворюєш за допомогою 

уяви те, що описується, ти тренуєш свою уяву. 

4. Уміння продовжувати по географічній карті та уявляти різні місця 

збагачує людину і розвиває її  уяву. 

5. Удосконалює уяву уважне читання креслень, уміння за проекціями 

уявити обєкт і, навпаки, вміння зображати обєкти у різних проекціях. 

6. Технічна творчість – важливий шлях розвитку уяви. У технічні 

творчості в різних формах співвідносяться в образі думки. Винахідник 

в образах бачить те, що станеться,  якщо буде реалізована його ідея. 

7. Для розвитку уяви важливо накопичувати життєвий досвід і широке 

коло знань. Накопичення великої  кількості яскравих образів можливе 

при спостереженні у процесі спілкування з природним світом. 
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